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La formation des essentiels de I'analyse transactionnelle développe les bases donne une bonne
base pour mieux comprendre ce qui se joue dans la relation a l'autre. L'analyse transactionnelle
éclaire les relations professionnelles et permet de sortir de piéges communicationnels
générateurs de stress et de conflits.

Formation pour tout public intéressé par une meilleure communication et la facilitation du
changement

durée de 2 jours soit 14 heures (peut etre suivi grace a votre DIF

Prochaines dates : 23 & 24 mai/ 8 & 9 juillet 2013

Les concepts abordés

® &nbsp;Signes de reconnaissance et positions de vie.

e &nbsp;Etats du Moi, les différents diagrammes

® &nbsp;Transactions, contrat, structuration du temps, jeux psychologiques
® &nbsp;Sentiment parasite, timbres, élastiques

® &nbsp;Scénario, Mini-scénario, systeme de scénario

® &nbsp;Symbiose, passivité, méconnaissances, rackets

pour en savoir plus, n‘hésiter 6P 88uykl@htacter par malil

pour les dates Raib &p Rarsipgoon ract@acdatesed.com
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